
l’épicerie de bruno 
 
 

Pommes de terre au fenugrec 
 
 
Marché pour 4 personnes 
 
500g de pommes de terre, 50g de beurre,  
 
A l’épicerie de bruno  
 
2 cuillères à soupe de fenugrec, ½ cuillère à café de Curry Madras 
ou de Curry à l’ancienne, sel de mer fin, poivre noir du Kerala 
fraîchement moulu 
 
La Recette 
 
Cuire les pommes de terre dans de l’eau bouillante non salée.  
 
Faire rissoler une fois cuites les pommes de terre et le fenugrec 
avec le beurre pendant 10mn.  
 
Incorporer le curry et laisser cuire 5mn, saler et poivrer. 
 

www.lepiceriedebruno.com 


